Was tun wir?

v" Unser ehrenamtliches Engagement

beinhaltet Aufgaben und Tétigkeiten
im Kontext professioneller Arbeit,
erweitert und bereichert den Hand-
lungsspielraum der Hauptamtlichen

Wir sind Ansprechpartner fiir Grup-
pen, Institutionen und Einzelperso-
nen, die Ideen in das Seniorenforum
einbringen wollen

Wir organisieren und initiieren In-
formationsveranstaltungen zu
seniorenspezifischen Themen

Wir erarbeiten seniorenrelevante
Projekte und MaBnahmen

Seniorensprechstunde mit dem
Pflegstiitzpunkt

Kooperationsbetreuungen und Alli-
anzen sowie Netzwerkaktivititen

v Pressearbeit

¥" Verwaltungsarbeiten mit Unterstiit-

zung der Gemeinde

Was wollen wir?

Verbesserung der Lebensqualitiit
und die Teilnahme der 3lteren Mit-
blrger/innen am 6ffentlichen Leben

Gemeindeverwaltung und Briicken-
bauer wollen den demografischen
Wandel positiv begleiten und
gestalten
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Ihre Ansprechpartner:

Vorstand
Vorsitzender:

Eberhard Sinner
Tel: 07420 2381
- E-Mail: sinner.lauffen@gmail.de

stellvertretender Vorsitzender:
Georg Rohrle
Tel.: 07420 910835
E-Mail: roehrle@betreuungen-roehrle.de

Finanzen:
Wilfried Matusza
Tel.: 07420 1079
E-Mail: keller-matusza@t-online.de

Schriftfiihrerin:
Magda Krause
Tel.: 07420 2174
E-Mail: Heima-Krause@t-online.de
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Integrationsbeauftragte, Seniorenarbeit
Scnja Bayer
Tel.: 07420 9394 - 25
E-Mail: sonjabayer@deisslingen.de
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Seniorenforum
Briickenbauer

Das Seniorenform ,Briickenbauer® wur-
de Ende 2011 gegriindet. Der Name
JBrickenbauer® steht fiir die Briicke
zwischen Jung und Alt, aber auch fiir
die Verbindung aller bereits tatigen Se-
nioreneinrichtungen (Vernetzung).

Ziel unserer Arbeit soll ein offenes, Ge-
nerationen Gbergreifendes Forum fir
alle Biirger und Gruppen unserer Ge-
meinde sein, insbesondere fur die altere
Generation. Unsere Rolle als Senioren-
forum soll deutlich machen, dass die
dlteren Mitbiirger/innen in unserer Ge-
meinde einen festen Platz haben. Wir
nehmen die Probleme und Anliegen der
alteren Menschen auf und arbeiten an
deren Losung auf freiwilliger Basis mit.
AuBerdem ist es unser Ziel, dltere Men-
schen iber die betreffenden Themen zu
informieren und Beratungen anzubie-
ten. Geselligkeit, Informationen, Hilfe-
leistungen und  Anteilnahme sind
Grundlagen unserer Arbeit.

Zur Unterstitzung unserer Arbeit haben
wir drei Arbeitskreise eingerichtet mit
den Schwerpunkten:
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»AG Biirgertreff«

Freitzeitangebote:

Mitgestaltung von Begegnungs-, Aktivitéats-,
Kultur- und Freizeitangeboten wie z.B. Senio-
renradfahren, Seniorengymnastik, Seniorenspa-
ziergange, Wassergymnastik oder Senioren-
nachmittage.

Selbsthilfe:

Forderung von Eigeninitiative und Hilfe auf Ge-
genseitigkeit, Unterstiitzung im Bereich Behér-
dengénge und Schriftverkehr.

Jung und Alt:

Forderung und Unterstiitzung generationsiiber-
greifen der Kontakte und Projekte z.B. Koopera-
tion Schule DeiBlingen.

Weiterbildung:
Erlernen von PC-Wissen im ,,Computer Treff*

Kooperationsgemeinschaft: Forderung und
Unterstiitzung der Zusammenarbeit und Ver-
netzung von Einrichtungen, Diensten, Projekten
und Gruppen im Bereich der Seniorenarbeit z.B.
Kooperation mit Erwachsenenbildung KEB,
Schule, Fachvortrage zu altersrelevanten The-
men.

Ansprechpartner Biirgertreff:
Hermann Ddlker

Tel: 07420 2352
* E-Mail: hermann@doelker.net |

»AG Briickle®

fir soziale Dienste:

e Unterstiitzung von hilfebediirftigen Menschen in
Erganzung des Hilfsangebotes vorhandener sozia-
ler Einrichtungen

e Vermeidung von Vereinsamung und Isolation

» Forderung von Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen

o Unterstiitzung im hauslichen Bereich

o Unterstlitzende Begleitung z.B. beim Einkaufen,
Spazierengehen, Arzt- und Gottesdienstbesuch

» Fahr- sowie Bring-Dienste in der ndheren Umge-
bung

* Besuchsdienste Seniorenheim, Geburtstagsfeier

Ansprechpartner Briickle:

Siegfried Hertkorn
Tel.: 07420 910747
E-Mail: siegfried@hertkorn.org

4AG Barrierefreiheit®
flr eine blrgerfreundliche und barrierefreie
Gemeinde:

» Barrierefreie Bauten, AuBen- und Verkehrsanlagen

e Beratung fir Seniorenfreundliche UmbaumaB-
nahmen

» Seniorenfreundliches Dienstleistungsgewerbe

¢ Wohnraumberatung

Ansprechpartner Barrierefreiheit:
Gunther Mayer
Tel.: 07420 2451
E-Mail: gunther_mayer@gmx.de




